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ERASMUS+

Проект „Практика за ученици в 
химическата и хранително-вкусова 
промишленост в ЕС“

договор 2025-1-BG01-KA122-VET-000317504
финансиран по Програма „Еразъм+“
Ключова дейност 1 „Образователна мобилност за граждани“
сектор „Професионално образование и обучение“

Период на проекта: 01.11.2025 – 31.10.2026 г.
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Проектът накратко
Мобилност, професионално учене и европейски опит

Цел

Практически умения в реална европейска 
работна среда, професионална самостоятелност 
и по-добра връзка образование–бизнес.

Участници

27 ученици във VET learning; 4 придружаващи 
учители; 3 педагогически специалисти в Job-
shadowing.

Ученическа мобилност

Практика в лаборатории, фармация, хранително-
вкусова промишленост, козметика и очна оптика.

Job-shadowing

Наблюдение на професионалното обучение, 
наставничеството, контрола на качеството, 
безопасността и дигиталните практики.

Очакван ефект

Пренос на добри практики, международни 
партньорства, по-качествено практическо 
обучение и по-висока мотивация.



Подготвителен етап
Организационна подготовка, публичност и информираност преди началото на кандидатстването

1

Организационен
старт

Сформиране на проектен екип
и разпределяне на отговорностите

2

Публичност

Публикуване на информация
за спечеления проект. Покани за срещи на общността.

3

Правила и
документи

Процедури, критерии,
заявления и оценъчни комисии

4

Информиране
на родителите

09.09.2025 г.
Срещи с родители

5

Информиране
на общността

26.09.2025 г.
Ученици и педагогически персонал

Резултат: ясни правила, равен достъп и информиран избор преди 
кандидатстването

Прозрачност
Критериите, документите и сроковете са предварително 
обявени.

Информираност
Ученици, родители и учители получават информация преди 
подбора.

Готовност
След подготвителния етап започва същинското 
кандидатстване и оценяване.
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Предварителна информираност за кандидатстване по проекта
Преди подбора училищната общност беше запозната с Erasmus+, възможностите за участие, документите и сроковете за кандидатстване.

09.09.2025 г.
Родителски срещи – програма, възможности, 
документи и срокове.

26.09.2025 г.
Срещи с ученици, родители и педагогическия 
персонал – процедури, заявления и кандидатстване.

Преди подбора
Информацията достига до ученици, родители и 
учители преди подаването на заявления по 
информационните канали – електронен дневник, 
имейли, социалните мрежи и уеб страница на 
гимназията.
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Подбор на участниците – процедура

Прозрачни стъпки, общи правила и предварително обявени срокове

1

Информиране

29.09.2025
Запознаване с критериите

2

Кандидатстване

до 10.10.2025
Заявление + мотивационно 

писмо

3

Английски език

13.10.2025, 14:30 ч.
Писмен тест и устно 

събеседване

4

Оценяване

15.10.2025
Езикови умения + мотивация

5

Класиране

17.10.2025
Окончателно определяне

Регистрация в eten-network.net: 16.10.2025 г.
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Критерии и окончателен подбор

Оценява се цялостната готовност за участие, не само един показател

Учебни резултати

Успех и устойчиво представяне в обучението.

Английски език

Писмена и устна комуникация, необходима за 
реална работна среда.

Мотивация

Аргументирано мотивационно писмо и готовност 
за активно участие.

Отговорност

Отсъствия, дисциплина, спазване на правила и 
срокове.

Социален статус

Отчитане на условията за равнопоставен достъп 
до мобилността.

Финално решение

Комисията обобщава резултатите и определя 
участниците до 17.10.2025 г.



Проект „Практика за ученици в химическата и хранително-вкусова промишленост в ЕС“, договор 2025-1-BG01-
KA122-VET-000317504, финансиран по Програма „Еразъм+“, ключова дейност 1 „Образователна мобилност за 
граждани“, сектор „Професионално образование и обучение“
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Предварителна подготовка – цялостен модел

Подготовката продължава месеци и обхваща знания, умения, документи и поведение

Европейска и културна

ЕС, Унгария, Будапеща, култура и бит

Езикова

12 тематични модула по английски език

Професионална

10 учебни часа по направления и реални работни 
ситуации

Дигитална

Europass CV, ZOHO, Teams, видео представяне, 
ETEN

Социално-психологическа

Екипност, конфликти, страхове, очаквания, 
самостоятелност

Организационна

Документи, здравни карти, багаж, транспорт, 
GPS, извънредни ситуации

Цел: участниците да заминат подготвени професионално, езиково, 
социално и организационно.
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ВРЕМЕВИ ГРАФИК ПРЕДВАРИТЕЛНА ПОДГОТОВКА

1. 09.09.2025  Информиране – родители

2. 26.09.2025  Информиране – ученици и 
персонал

3. 15.10.2025  Erasmus Days

4. 27.10.2025  ЕС – живот и работа

5. 10.11.2025  „Разкодирай опаковката“

6. 17.11.2025  „Митове срещу факти“

7. 24.11.2025  Дебат за изкуствения интелект

8. 01.12.2025  5 факта за ЕС

9. 15.12.2025  Информационно табло

10. 19.01.2026  CV, ZOHO и английски

11. 26.01.2026  Teams, видео и културно 
проучване

12. 09.02.2026 г  География и икономика на 
Унгария

13. 16.02.2026 г  Лични данни, екипи, My 
Profession

14. 23.02.2026  Въведение в практиката + 
Communication

15. 09.03.2026  ЗБУТ + Health and Safety

16. 16.03.2026  Професионална етика + 
International Team

17. 23.03.2026  Технологични процеси + 
Vocabulary

18. 30.03.2026  Специализирана подготовка + 
Problem Solving

19. 20.04.2026  Лабораторна/производствена 
документация

20. 27.04.2026  Контрол на качеството + работно 
облекло

21. 04.05.2026  Устойчиво производство

22. 11.05.2026  Подготовка за реална практика

23. 18.05.2026  Обобщение и оценка на 
наученото

24. 25.06.2026  Документи за мобилност

25. 01.06.2026  Будапеща: култура, очаквания, 
социален статус

26. 08.06.2026  Правила за пътуване и 
поведение

27. 15.06.2026  Настаняване; култура и бит

28. 22.06.2026  Интеркултурна подготовка

29. 06.06.2026  Багаж, хранене и работна 
програма

30. 13.06.2026г  Действия при извънредна 
ситуация

31. 14.06.2026  Придвижване, GPS и адреси
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Езикова подготовка по английски език

12 модула – от входяща диагностика до финален подготвителен тест

• Входящ тест
• Устно събеседване
• Introducing Myself and My School
• My Profession and Future Career
• Communication at the Workplace
• Health and Safety at Work

• Professional Vocabulary
• Working in an International Team
• Problem Solving and Workplace Situations
• Everyday Communication During Mobility
• Practical Exercises and Role Plays
• Обобщение и финален тест

Speaking CV & Europass

Workplace English
Safety
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Професионална подготовка

10 учебни часа с практическа насоченост за реална работна среда

• Въведение и проучване на работни места
• ЗБУТ и поведение при аварии
• Професионална етика и работна култура
• Технологични процеси – общ преглед
• Специализирана подготовка по направления
• Лабораторна и производствена документация
• Контрол на качеството
• Устойчиво производство и екологични норми
• Симулирани работни ситуации
• Обобщение, самооценка и анкета
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Социално-психологическа и организационна подготовка

Последният етап превръща знанията в увереност и самостоятелност

• Споразумения за мобилност, лични документи и европейски здравни карти
• История, култура и забележителности на Будапеща; страхове и очаквания
• Правила за пътуване и поведение в самолет, хотел, транспорт и работно място
• Групова динамика и механизми за разрешаване на конфликти
• Работна програма, багаж, хранене и организация на ежедневието
• Действия при извънредни ситуации; приложение за локация
• Работа с GPS, адреси, маршрути и контакти на работните места



ERASMUS+
БУДАПЕЩА 2026

Професионална практика, учене и 
културно преживяване

Проект 2025-1-BG01-KA122-VET-000317504
20.07.–03.08.2026 г.
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Мобилността накратко

От подготовката във Варна до реална професионална среда в Будапеща

• 27 ученици в професионална мобилност

• 4 придружаващи учители

• Период: 20 юли – 3 август 2026 г.

• Приемаща организация: First Central 
European Benefit Association (1CEBA)

• Практика в реални предприятия и 
лаборатории
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Подготовка преди мобилността

Езикова, професионална, културна и социална подготовка

• Работа по английски език за 
професионална среда

• Подготовка на CV и работа с дигитални 
платформи

• ЗБУТ и правила за безопасност

• География, култура и ориентиране в 
Унгария

• Работа с GPS и градски транспорт
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Началото: Варна → Будапеща

Пътуването превърна подготовката в реално международно преживяване
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Практика в реална работна среда

Учениците работиха по задачи, свързани с изучаваните професии

Лабораторна работа Измервания и анализ Оптика и обслужване

Наблюдение, изпълнение на конкретни задачи и прилагане на професионални знания в европейска 
работна среда.
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Лабораторна практика

Безопасност, оборудване, измервания и работа по процедури

• Запознаване с лабораторната среда и оборудването

• Обучение и проверка на знанията по безопасност

• Работа със спектрофотометър и лабораторни 
материали

• Самостоятелно изпълнение на поставени задачи
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Практика в оптика

От подреждане на рамки до работа с лещи и клиенти

• Обслужване на клиенти и организация на търговското пространство

• Подреждане и обозначаване на рамки и очила

• Проверка на диоптъра на лещи

• Развитие на комуникационни и професионални умения
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Учене чрез работа и екипност

Мобилността развива не само професионални, но и личностни компетентности
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Самостоятелност в големия град

Метро, автобуси и ориентиране в непозната градска среда

Ежедневното придвижване до работните места превърна ориентирането, планирането на маршрут и отговорността 
за времето в част от обучението.
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Будапеща – учене извън работното място

История, архитектура и култура като част от европейското преживяване
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Културна програма

Баланс между професионална практика, образование и опознаване на региона

• Унгарският парламент

• Рибарският бастион, църквата 
„Матиаш“ и замъкът Буда

• Разходка с кораб по Дунав

• Дворецът на чудесата

• Музеят на парите и зоопаркът

• Остров Маргарет и градски 
забележителности

• Еднодневно посещение на Братислава

ПГХ и ХВТ „Д. И. Менделеев“ – Варна  |  Erasmus+  |  11



Какво придобиха учениците?

Резултатите се виждат в реалните задачи и в начина, по който участниците описват преживяното

Професионални

работа с оборудване, процедури и клиенти

Езикови

комуникация на английски в реални ситуации

Дигитални

GPS, приложения, платформи и ориентиране

Социални

екипност, адаптивност и самостоятелност
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Споделяне и видимост

Мобилността беше проследявана и представяна пред училищната общност

• Публикации в сайта на гимназията и 
социалните мрежи

• Информация преди заминаването и 
публикации по време на мобилността

• Ученически презентации „Унгария през 
моите очи“

• Снимков материал от работните места и 
културната програма

• Споделяне на придобития опит след 
завръщането
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Мобилността през очите на учениците

В презентациите се повтарят три основни теми: вълнение, професионален опит и нова самостоятелност

„Ново място“ „Реална работа“ „Нови умения“
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ЕДИН ПРОЕКТ.
МНОГО УМЕНИЯ.

ЕДНА ЕВРОПЕЙСКА ПЕРСПЕКТИВА.

Erasmus+  •  Будапеща 2026

ПГХ и ХВТ „Д. И. Менделеев“ – Варна
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Учителска мобилност – Job-shadowing

Будапеща, 21–25.07.2026 г. • 3 педагогически специалисти

• Наблюдение на професионално обучение в реална 
работна среда

• Работни срещи с 1CEBA, работодатели и наставници
• Проследяване на наставничество, оценяване, качество и 

безопасност
• Обмен на добри европейски практики и идеи за 

прилагане в училище

Фокус: как европейският опит да се превърне в по-
добро професионално обучение в ПГХ и ХВТ.
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Job-shadowing: наблюдение на работодатели

Професионални направления, близки до специалностите на училището

• BioBlocks Magyarország Kft. – лабораторен контрол, проследимост на 
пробите, документация и стандартизирани процедури

• Bonbonier Chocolate Kft. – производство, вътрешен контрол на 
качеството и хигиенни изисквания

• Фармацевтични компании и аптеки
• Очна оптика и търговски обекти за козметични продукти
• Аналитична и екотоксикологична лаборатория
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Job-shadowing: обучение по AI, дигитален маркетинг и SEO

24.07.2026 г. – практически приложения за образование и управление

• AI за създаване на учебни материали и 
обработка на информация

• Подпомагане на професионалното 
обучение и административната дейност

• Дигитален маркетинг и популяризиране 
на училищните инициативи

• Подобряване на комуникацията с 
ученици, родители и партньори



ПГХ и ХВТ „Д. И. Менделеев“ • Варна  |  Erasmus+ 20

Job-shadowing: финална среща и сертификати

Обобщаване на резултатите и перспективи за бъдещо сътрудничество

Финалната среща с 1CEBA поставя акцент върху качеството на практическото обучение, адаптирането на добри практики и 
развитието на нови международни мобилности.
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Какво придобиха учениците?

Резултатите са едновременно професионални, езикови, дигитални и социални

Професионални

Работа с оборудване, процедури, контрол на качеството, обслужване на 
клиенти и трудова дисциплина.

Езикови

Комуникация на английски език в реални професионални и ежедневни 
ситуации.

Дигитални

ZOHO, Teams, Europass, видео представяне, GPS и ориентиране.

Социални

Екипност, адаптивност, самостоятелност, отговорност и междукултурно 
общуване.
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Какво носи учителската мобилност на училището?

От наблюдение към конкретни идеи за развитие

• Единни контролни листове и електронни регистри за практическата 
подготовка

• Повече обучение чрез реални професионални казуси
• Системна обратна връзка от работодателите
• Прецизна документация, проследимост и стандартизирани процедури
• Отговорно използване на AI в учебния процес и административната дейност
• Разширяване на партньорствата с високотехнологични и фармацевтични 

предприятия
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Споделяне и видимост

Мобилността има стойност, когато опитът се връща в училищната общност

Публикации • информационни табла • Erasmus Days • ученически презентации • споделяне на опит
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ЕДИН ПРОЕКТ.

МНОГО УМЕНИЯ.
ЕДНА ЕВРОПЕЙСКА ПЕРСПЕКТИВА.

Проектът свързва подбор, продължителна подготовка, реална практика, учителско 
учене и пренос на добри европейски практики.
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